
 
 

 

   工地風險自我檢查表    
 

日期：______________________________ 時間：____________________________________ 

分判商名稱：________________________ 工作類別：________________________________ 

採購單編號：________________________ 工作參考編號：____________________________ 

 

工人姓名： 1.   2.   3.   4.  

            

平安咭編號： 1.   2.   3.   4.  

            
建造業工人 
註冊証編號： 

 

1. 
   

2. 
   

3. 
   

4. 
 

 
檢查者姓名： __________________________  簽署：________________________ 
                             (分判商工地代表) 
 

 (此工地風險自我檢查須於每星期或如工作性質有任何改變而進行一次！) 

請在每條問題內右邊適當位置填上" X "。 
 

項目  是 否 不適用 跟進事項 

1. 工地環境     

a. 矗立圍板以保護公眾？ 

b. 工地出入口保持安全及暢通？ 

c. 工作地方提供了足夠照明？ 

d. 張貼合適的警告標籤以提醒閑人勿進工地內？ 

e. 木材沒有凸出可傷害工人或公眾的釘子？ 

f. 工地保持整齊及物件擺放妥當？ 
 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

2. 個人防護裝備 

a. 所有工地人仕已佩戴安全帽？ 

b. 當進行磨、削或切割工序時，工人已佩戴合適的護目鏡？ 

c. 當在高噪音環境下工作時，工人已佩戴護耳罩？ 

d. 當進行高空工作時(超過兩米高)，工人已佩戴安全帶？ 
 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

3. 使用易燃物品/氣體 

a. 氧乙炔氣樽 

i. 保持氧乙炔樽直立地擺放？ 

ii. 氧乙炔氣樽裝置已安裝防回火器、調壓器及單向閥喉管？ 

iii. 附近已設有滅火筒？ 

iv. 氣樽喉管是完好無缺？ 

v. 保持空氣流通？ 

vi 工人已佩戴合適的個人防護裝備？ 

vii.張貼『禁止吸煙』警告標籤以提醒工地人員？ 
 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 
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項目  是 否 不適用 跟進事項 

b. 油漆 / 溶劑 / 化學物品 

i. 所有容器適當地張貼了標籤？ 

ii. 張貼了警告標籤以提醒工地人員及公眾人仕？ 

iii. 附近已設有滅火筒？ 

iv. 已佩戴合適的個人防護裝備？ 
 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

4. 電力工作  

a. 僱用了合資格人仕進行電力工作？ 

(如是，電牌編號：_______________________ ) 

b. 如適用，應使用鎖牌系統裝置？ 

c. 提供合適的接地？ 

e. 使用防水式的插座、電線及連接器？ 

f. 跟據(b)項，所有鎖牌系統裝置狀況良好？ 
 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

5. 木工機械 

a. 安裝風車鋸護罩？ 

b. 安裝鋸尾刀？ 

c. 安裝急停掣？ 

d. 設有滅火筒？ 

e. 張貼『禁止吸煙』警告標籤以提醒工地人員？ 

f. 已佩戴合適的個人防護裝備？  
 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

6. 手提工具 

a. 所有手提工具沒有損壞？ 

b. 所有手提工具存放在安全地方？ 

c. 使用合適的手提工具進行指定工作？ 

d. 危險部份已安裝合適的防護罩？ 

e. 僱用合資格人仕安裝火石轆？ 
 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

____ 

____ 

____ 

____ 

____ 

 

7. 高空工作 (超過兩米高) 

a. 提供工作台(最高的護欄須 900-1150毫米高、中間的護欄須 

450-600毫米高、路徑的闊度須至少 400毫米闊、底護板的

高度須 200毫米高)？ 

b. 如(a)項不適用，須提供安全帶給有關工人，並須保持將安全

帶一直繫於穩固的繫穩物？ 

c. 所有鬆散的物件及手提工具須存放在安全的地方，以避免高

空墮物？ 
 

 

 

____ 

 

____ 

 

____ 
 

 

 

____ 

 

____ 

 

____ 
 

 

 

____ 

 

____ 

 

____ 
 

 

8. 其他 

 ________________________________________________ 

   ________________________________________________ 
 
 

 

____ 

____ 
 

 

____ 

____ 
 

 

____ 

____ 
 

 

(表格傳閱及存檔: 正本給-分判商工地代表、副本給 -浸會大學項目負責人)  第二頁，共兩頁 


